
Datum Format/ Gruppe Tourenart Touren-/ Veranstaltungsbeschreibung
Verantwortliche*r

 Tourenführer*in + Kontakt

08. Nov

Sa
Jugend

Bouldern im Elements

Lasst uns die Boulderhalle unsicher machen. Wir sehen uns dort.

(Zielstattstraße, München; Ausweichtermin 15.11.2025)

Clara 

Anmeldung über 

jugend@mtvalpin.de

15. Nov

Sa
Jugend

Arbeitstour am Blecksteinhaus

Wir reinigen den Boulderblock, vielleicht bleibt noch Zeit ein paar Boulder zu 

schrauben. Ab 16 Jahren.

André 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

15. Nov

Sa

Allgemein-

Programm
Klettern

Sturztraining in Thalkirchen 15:30-18:00Uhr

Voraussetzung: 5+ im Vorstieg (Halle)

Roman Sodenkamp

r.sodenkamp@web.de

Vincent Kemme

19. Nov

Mi
Jugend

Bergberufe erleben: Besuch in der Murnauer Luftrettung

Mit einem Hubschrauber werden wir nicht fliegen, aber uns stehen Fachleute 

Frage und Antwort zum Thema Bergrettung aus der Luft. Vor allem werden wir 

uns darüber informieren, wie wir eine Luftrettung im Notfall unterstützen können.  

Erst ab 16 Jahren.

André 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

22. Nov

Sa
Jugend

Bouldern oder Klettern

Thalkirchen ist zwar schön, aber.... endlich mal eine andere Halle ausprobieren. 

Wo? Das erfahrt ihr noch.

Luise und Maik 

Anmeldung über 

jugend@mtvalpin.de

27. Nov

Do
Jungmannschaft Klettern

Regelmäßiger Feierabend Klettertreff in Thalkirchen

Für Alle, die Lust auf Klettern haben. Danach geht´s zum Edelweißfest!

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

27. Nov

Do
Veranstaltung Edelweißfest

Das alljährliche Edelweißfest wieder im Augustiner Stammhaus in der 

Neuhauser Str. 27 

Alle Mitglieder ob jung oder alt sind willkommen, Ehrungen und Unterhaltung. 

Einlass ab 18:00 Uhr, Start um 19:30 Uhr

Franz Ecke 

über

franz.ecke@mtvalpin.de

07. Dez

So
Jugend

Felsklettern an einem warmen Plätzchen

Lasst uns von der Kunstwand raus an den Fels gehen. Wo? Wird noch 

entschieden. Unbedingt Vorstiegssicher (Ausweichtermin 14.12) 

Aaron S. 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

MTV-Programm Gemeinschaftstouren und Veranstaltungen

November

Dezember



08. Dez

Mo
Jugend

Fackelwanderung

Was gibt es schöneres als mit einer Fackel durch die Dunkelheit zu laufen. Wir 

erkunden die Isar bei Nacht. Achtung!! An diesem Tag fällt das Training aus.  

(Ausweichtermin 15. Dezember)

Aaron G. 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

15. Dez

Mo
Jugend

Weihnachtsfeier

Gemütlich bei Plätzchen und Kinderpunsch, Weihnachten einläuten. 

Johann 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

17. Dez 

Mi
Jungmannschaft Klettern

Regelmäßiger Feierabend Klettertreff in Thalkirchen

Für Alle, die Lust auf Klettern haben und/oder ihre Kletter- und Sicherungstechnik 

verbessern wollen . 

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

06. Jan

Di
Allgemein-Programm Skitour

Winklkar Zahmer Kaiser

Leichte Skitour mit meist gutem Pulver

840 Hm   3 - 3,5 h

Matthias Hibler

Hiblerm@gmx.de

14. Jan

Mi
Senioren Wanderung Vom Spitzingsattel zum Blecksteinhaus

Irene Meermann

8114837

14. Jan

Mi
Jungmannschaft Klettern

Regelmäßiger Feierabend Klettertreff in Thalkirchen

Für Alle, die Lust auf Klettern haben und/oder ihre Kletter- und Sicherungstechnik 

verbessern wollen . 

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

17. Jan

Sa

Allgemein 

Programm
Schneeschuhtour

Schneeschuhtour oder Winterwanderung (je nach Schneelage)

Olympia Skistadion - Eckbauer - Wamberg - Kranzbach - Klais                  13,5 

Km      700 Hm      4,30 h

Silvia Blockinger                  

silvia.blockinger@mtvalpin.de                                    

17. - 18. Jan

Sa - So

Allgemein-

Programm
Skitour

Skitouren im Karwendel

Je nach Schnee- und Lawinensituation, VS: LVS Kurs, sichere 

Spitzkehrentechnik, sehr gutes skifahrerisches Können, Kondition für 1600 HM      

Anmeldung bis 10. Januar

Andreas Roelfs 

andreas.roelfs@gmx.de

18. Jan

So
Allgemein-Programm

Skitour

+

Ausbildung

LVS Auffrischung und "Abfahren in jedem Gelände"

Im Rahmen einer kleinen Skitour wollen wir unsere Kenntnisse in der

Verschüttetensuche, Aufstiegswahl und Fahrtechnik im Tiefschnee verfeinern. 

Udo Seifert

evi_udo_seifert@t-online.de

017634490793 / 089844486

24. Jan

Sa
Allgemein-Programm Langlauf

Langlauf-Tour 

Je nach Schneelage suchen wir uns eine Loipe im Voralpengebiet, z.B. Jachenau 

Mittagseinkehr geplant

Heiko Hartmann 

hm.hartmann@gmx.de

0170-5908900

Januar



24. Jan

Sa
Jugend

Schlittenfahren am Rotwandhaus

Auf geht's auf's Rotwandhaus und dann mit Spaß und Geschwindigkeit hinab 

zum Spitzingsee. (Ausweichtermin 31.01.2026)

Luise und Maik 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

28. Jan

Mi
Senioren Wanderung  Nach Sonntraten bei Bad Tölz 

Klaus Ansmann

81099958

28. Jan

Mi
Jungmannschaft Ausbildung

LVS Theorieabend

Einführung in die Grundlagen der LVS Suche. Treffpunkt: MTV Turnhalle in der 

Häberlstraße. 18:00 - 19:30

Matthias Zetzl

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

30.Jan - 

01.Feb

Fr - So

Jugend

Skifahren am Blecksteinhaus

Schifoan!!! Auf geht's und kommt mit zur Hütten- und Pistengaudi am 

Blecksteinhaus. 

Tom 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

31. Jan

Sa

Jungmannschaft

Allgemein-

Programm

Skitour

Skitour auf den Breitenstein

Gemütliche Skitour mit anschließendem Einkehrschwung im Winkelstüberl

VS:  Kondition für 850hm 

Christian Doll

jungmannschaft@mtvalpin.de

01. Feb

So
Allgemein-Programm Skitour

Skitour Grünsteinrunde

Ein Klassiker in den Miemingern, der durch seine grandiosen Aussichten besticht

VS:  LVS Kurs, gutes skifahrerisches Können und Kondition für 1000 HM (wenn 

wir den Lift nutzen)

Tobi Schönauer

tobischoenauer@gmx.de

6. - 8. Feb 

Fr - So
Allgemein-Programm Langlauf

Langlauf-Wochenende - Anfänger oder Fortgeschrittene, jeder ist willkommen

Wir erkunden tagsüber die Loipen rund um Seefeld in Tirol, abends gemütlicher 

Ausklang.

(Zimmer im Hotel Wetterstein habe ich unverbindlich vorreserviert,

Anmeldung bei mir bis spätestens 31.12.)

Heiko Hartmann 

hm.hartmann@gmx.de

0170-5908900

07. Feb

Sa

Allgemein 

Programm
Schneeschuhtour

Schneeschuhtour oder Winterwanderung (je nach Schneelage)

Bad Heilbrunn - Stallauer Eck - Stallauer Kopf - Zwiesel - Enzenauer Kopf -Bichl  

12 Km ,  750 Hm,  5,5 h

Silvia Blockinger                  

silvia.blockinger@mtvalpin.de                                    

07. Feb

Sa
Jungmannschaft

Skitour

+

Ausbildung

Ausbildungs-Skitour auf den Hirschberg

 Grundlagen der Aufstiegstechnik mit Tourenski/ Splitboard und kurze Einführung 

in die praktische LVS Suche. VS: Sicheres Abfahren auf der Piste, vollständige 

Tourenski und LVS Ausrüstung, keine Skitourenerfahrung notwendig

Matthias Zetzl, 

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

08. - 14. Feb

So - Sa
AllgemeinProgram Skitour

Skitouren von der Neuen Bamberger Hütte 

Aufstiege ca. 3-4 h, herrliche Tiefschneeabfahrten        Anmeldung bis 

spätestens  05.01.2026

Jürgen Sporrer

01707662790

Februar



11. Feb

Mi
Jungmannschaft Klettern

Regelmäßiger Feierabend Klettertreff in Thalkirchen

Für Alle, die Lust auf Klettern haben und/oder ihre Kletter- und Sicherungstechnik 

verbessern wollen . 

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

12. Feb

Do
Senioren Wanderung vom Spitzingsee zu den Firstalmen

Helga Kalkum

7608774

14. Feb

Sa

Allgemein-

Programm
Skitour

Gamshag, Kitzbühler Alpen

Nordseitige Skitour mittlerer Schwierigkeit, 1280 Hm   5 - 6 h

Matthias Hibler

Hiblerm@gmx.de

15. Feb

So

Jungmannschaft

Allgemein-

Programm

Skitour

(Einsteiger-) Skitour mit praktischer LVS Auffrischung (Ort je Schneelage 

flexibel) 

Gemütliche Skitour inkl. üben der praktischen LVS-Suche 

VS: Kondition für 800-1.000 Hm

Christian Doll

jungmannschaft@mtvalpin.de

21. Feb

Sa

Allgemein-

Programm
Skitour

Skitour auf den Hirschberg bei Kreuth

Gemütliche Skitour die im Pistengelände beginnt und sich

durch einen lichten Wald bis  zum Gipfel schlängelt.

VS:  Skifahrerisches Können und Kondition für 900 Hm

Tobi Schönauer

tobischoenauer@gmx.de

22. Feb

So

Allgemein-

Programm
Skitour

Tristmahlnschneid 1452m, Chiemgauer Alpen

Neuer Anlauf! Abseits der Tourengehermassen über einen schönen Südhang 

zum

Gipfel. 700 Hm, 2-2,5 Std. VS: leicht bis mittelschwer.

Udo Seifert

evi_udo_seifert@t-online.de

017634490793 / 089844486

25. Feb

Mi 
Senioren Wanderung Winterwanderung

Klaus Ansmann

81099958

25. Feb - 01. 

März

Mi -  So

Jungmannschaft

Allgemein-

Programm

Skitour

Skitouren Tage (vermutlich in den Hohen Tauern)

Von einer Unterkunft im Tal suchen wir uns ein paar schöne Skitouren

 und hoffen auf guten Schnee und Sonnenschein.

VS:  LVS Kurs, gutes skifahrerisches Können, Kondition für 1300 Hm   

Anmeldung bis 15. Dezember

Tobi Schönauer

Jungmannschaft@mtvalpin.de

tobischoenauer@gmx.de

01. März

So

Allgemein-

Programm
Schneeschuhtour

Riesenberg, 1449 m, Chiemgauer Alpen

Schneeschuhtour oder Winterwanderung mit schönem Blick auf den Chiemsee. 

800 Hm, ca. 5 h Gehzeit. VS: Erfahrung im Schneeschuhgehen und mit der LVS

Brigitte Baur

brigitte.baur@gmx.de

März



06. - 08. 

März

Fr - So

Allgemein-Programm Skitour

Tuxer Skidurchquerung

Tuxer Alpen durch die Tuxer Alpen von Navis nach Hochfügen. VS:  LVS Kurs, 

gutes skifahrerisches Können, Kondition für 1500 Hm      Anmeldung bis 15. 

Dezember"

Andreas Roelfs 

andreas.roelfs@gmx.de

07. März

Sa

Allgemein-

Programm
Skitour

Breiteggern 1883m, Kitzbühler Alpen

Neuer Versuch! Von der Schönanger Alm geht es über klasse Westhänge auf 

den

aussichtsreichen Gipfel. 800 Hm 2,5 h, leicht bis mittelschwer

Udo Seifert

evi_udo_seifert@t-online.de

017634490793 / 089844486

07. März

Sa
Jungmannschaft Skitour

Einsteigertaugliche Skitour auf den Sonnenkopf

VS: Kondition für 900 Hm, sicheres Skifahren, LVS Grundkenntnisse

Matthias Zetzl

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

8. März

So
Allgemein-Programm Langlauf

Langlauf-Tagestour: Karwendelloipe 

Erneuter Versuch, von Hinterriss aus hinter zu den Eng-Almen zu gleiten - 

hoffentlich klappt es dieses Jahr. 

(gute Kondition erforderlich, insgesamt ca. 30km und 300hm)

Heiko Hartmann 

hm.hartmann@gmx.de

0170-5908900

08. - 14. 

März

So - Sa

Allgemein-Programm Skitour

Safiental / Schweiz

Übernachtung in einer Pension von dort aus schöne Skitouren, mittelschwer, ca. 

1000 Hm, Aufstiegszeit ca. 3-4 h  Anmeldung bis spät. mitte Januar  max. 8 

Personen

Jürgen Sporrer

01707662790

11. März 

Mi
Senioren Wanderung  von Weßling nach Meiling zum Sepperlwirt

Elisabeth Kühner

835218

11. März 

Mi
Jungmannschaft Klettern

Regelmäßiger Feierabend Klettertreff in Thalkirchen

Für Alle, die Lust auf Klettern haben und/oder ihre Kletter- und Sicherungstechnik 

verbessern wollen . 

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

15. März

So
Jungmannschaft Skitour

Einsteigertaugliche Skitour auf den Schnippenkopf

VS: Kondition für 1000 Hm, sicheres Skifahren, LVS Grundkenntnisse

Matthias Zetzl

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

18 - 22. März

Mi - So
Allgemein-Programm Skitour

Lizumer Hütte, Tuxer Alpen

Von der Hütte nehmen wir die umliegenden Gipfel im Angriff und 

hoffen auf guten Schnee und Sonnenschein.

VS:  LVS Kurs, gutes skifahrerisches Können, Kondition für 1300 Hm      

Anmeldung bis 15. Dezember

Andreas Roelfs 

andreas.roelfs@gmx.de

21. März

Sa

Allgemein-

Programm
Bergtour

Persailhorn Südwandklettersteig

1500 Hm, Steigeisen, Stirnlampe, LVS

(falls zu viel Schnee für's Latschen Stück - anderes Ziel)

Claudio Köhl 

claudio.koehl@gmx.de



25. März

Mi
Senioren Wanderung von Schaftlach zum Kloster Reutberg

Hans Edlinger

715095

28. März

Sa
Jungmannschaft Skitour

Skitour auf das Geißhorn

Mit interessanten Abfahrtsmöglichkeiten, VS: Kondition für 1200 Hm, 

sicheres Aufsteigen und Abfahren im steilen Gelände, LVS Kurs

Matthias Zetzl

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

08.Apr

Mi Senioren Wanderung
 an der Amper mit Apfelblüte im Dachauer

Schlossgarten

Heidi Lechenbauer

0175201599

15. Apr

Mi
Jungmannschaft Klettern

Regelmäßiger Feierabend Klettertreff in Thalkirchen

Für Alle, die Lust auf Klettern haben und/oder ihre Kletter- und Sicherungstechnik 

verbessern wollen . 

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

16. Apr                        

Do
Veranstaltung Hauptversammlung

Jährliche Hauptversammlung der Sektion MTV im Spöckmeier, Rosenstr. 9, 

19:00Uhr,                             siehe Veranstaltungskalender

Franz Ecke 

über

franz.ecke@mtvalpin.de

18. Apr

Sa
Jugend

Therme Erding

So wie jedes Jahr geht's für einen Tag in die Wellnessoase nach Erding.

Schwimmzeug und gute Laune nicht vergessen!!!

Alvaro 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

18. Apr

Sa

Allgemein 

Programm
Wanderung

Blütenwanderung in die Garchinger Heide

(Rundwanderung) um die dort blühenden Küchenschellenblüten zu bewundern,  

14 Km,  3 h

Silvia Blockinger                  

silvia.blockinger@mtvalpin.de                                    

18. Apr

Sa

Allgemein-

Programm
Familientour

Familien-Wanderung für Klein und Groß

Wir suchen uns einen kleinen aber feinen Gipfel aus.

Fabienne Kleinknecht 

015150565106

19. Apr

So

Allgemein-

Programm
Skitour

Riedberger Horn 1792m

Neue Abfahrtsvariante im schneesichersten Gebeit von Bayern,

Aufstieg von Grasgehren ca. 350 Hm, 1,5 Std., Abfahrt westseitig, ca. 700 Hm.

Rückweg mit Skibus, V: leicht bis mittelschwer.

Udo Seifert

evi_udo_seifert@t-online.de

017634490793 / 089844486

22. Apr

Mi
Senioren Wanderung von Farchant nach Garmisch

Lisbeth Braun

21965334

April



25. Apr

Sa
Jugend

Hochseilgarten auf dem Blomberg

Wir fahren mit den Öffentlichen zur Blombergbahn, starten von dort mit einer 

Wanderung auf den Blomberg und besuchen im Anschluss den Hochseilgarten.

Start: ca. 10 Uhr am Hauptbahnhof. Rückkehr gegen 16 oder 17 Uhr.

Linus 

Anmeldung über Juref 

jugend@mtvalpin.de

03. Mai

So

Allgemein-

Programm
Bergtour

Stolzenberg - Rotkopf - Roßkopf, Mangfallgebirge

Auf stillen Pfaden geht es von der Ankerstube südseitig zum Stolzenberg, weiter 

über 

Rotkopf zum Stolzenberg, zurück zur Ankerstube. 600 Hm, Gesamt ca. 4 Std. V: 

mittelschwer.

Udo Seifert

evi_udo_seifert@t-online.de

017634490793 / 089844486

06. Mai

Mi
Senioren Wanderung  rund um Geitau 

Irene Meermann

8114837

06. Mai

Mi
Jungmannschaft Klettern

Regelmäßiger Feierabend Klettertreff in Thalkirchen

Für Alle, die einfach Lust auf Klettern haben und/oder ihre Kletter-und 

Sicherungstechnik verbessern wollen

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

09. Mai

Mi
Jungmannschaft Wandern

Bergtour auf's Ettaler Manndl

Aussichtsreiche Wanderung mit leichten Kletterpassagen zum Gipfel

VS: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Céline Kleinknecht 

Anmeldung über 

jungmannschaft@mtvalpin.de

20. Mai

Mi
Senioren Wandern Hüttenwanderung

Karl-Heinz Zips

72488690

Mai




